In de werkweek van Anita hebben jullie allemaal kunnen lezen dat Maria de pen zou overnemen. Maria heeft mij vorige week gevraagd of ik het alsjeblieft eerst wil doen. Aangezien ik geen nee ‘kan’ zeggen, heb ik de pen dus overgenomen.  
Tussendoor heeft achteraf Simone M., Simone W benadert of zij ook een stukje op de website wil zetten.  Helaas had ik deze werkweek al getikt, dus ik ga het niet overdoen. 

Voor wie mij nog niet (zo goed) kennen: Ik ben Marisca Albrechts (de jongste van het stel op Mirjam na) en ik werk sinds februari 2007 full time (min. 40 uur per week) als doktersassistente  bij toen nog de GGD en nu uiteraard het CJG. Hiervoor ben ik ruim 2 jaar werkzaam geweest in het Ikazia ziekenhuis op de poli’s chirurgie, orthopedie en cardiologie. 

Mijn werkzaamheden bij het CJG zijn af en toe vrij breed (in taken), maar ik probeer even enkele werkzaamheden te omschrijven. Ik assisteer de artsen 4-19 bij de onderzoeken PGO2, PGO 7 en OOI’tjes. Bij PGO 2 doe ik dan de ogentest, orentest, meten/wegen, gegevens met ouders controleren en navraag voeding, slapen, gezondheid, zwemles enz. Daarna gaan ze door naar de arts. Bij PGO 7 is het eigenlijk hetzelfde, maar dan wordt er geen orentest gedaan.   Bij het assisteren van OOI’tjes ligt het er erg aan waar ze voor komen. Ik doe ook zelfstandig OOI’tjes bijv ogen en/of oren. En af en toe ook zelfstandig de PGO 2 en PGO 7 onderzoeken als blijkt dat de leerkracht, ouders en het dossier geen zorgen aan geven. 
Ook doe ik veel administratie, ik plan de onderzoeken in voor de artsen 4-19, ik hou bij welke scholen er aan de beurt zijn en laat deze inplannen door de baliemedewerksters, ik probeer bij te houden of alle spreekuren vol gepland zijn. Uiteraard komt hier nog veel meer bij, maar dat wordt gewoon te veel om op te noemen. Hierboven staan toch de taken die ik het meeste doe.  

Hieronder ga ik proberen een werkweek van mij te omschrijven, wat best lastig is met al de vragen van collega’s en dingen  die even tussendoor komen, maar ik ga het proberen. 
Maandag 1 maart:

Helaas is het weekend weer voorbij. Wat gaat dat altijd snel voorbij zeg! Ik begin meestal om 7.30 uur, maar vandaag was ik iets later ( 8 uur). 
Zo, eerst maar even mijn computer aanzetten. Ondertussen is Trijnie alvast thee aan het zetten. Trijnie en ik beginnen de dag eigenlijk altijd gezellig met een kopje thee achter de balie. Even bijkletsen over het weekend en de teken middag afgelopen donderdag. Dat was echt een gezellig “kinderfeestje” geworden. Er waren rond de 17 kinderen in verschillende leeftijdscategorieën. De kunstwerken die zijn gemaakt zullen jullie vast binnenkort wel aan de muren zien hangen.

Zo dan eindelijk aan de slag. Wat een tegenvaller, outlook, Kidos enz doen het niet. Iedereen flink gefrustreerd, maar gelukkig  konden we al snel weer inloggen.  Ondertussen maar even wat dossiers opgeruimd in het archief, want dat is tenminste iets waar je geen computer voor nodig hebt. 

Ik begin vandaag maar weer eens met mijn mail. Even kijken wat voor werk daar allemaal aan vast zit. Het valt gelukkig mee. Even wat uitzoeken, uitwerken en beantwoorden. 

Rond 10 uur komt Simone binnen en we gaan even de resultaten van de teken middag bekijken. Nog even verder met Simone en Liesbeth de teken middag geëvalueerd. 

Janne komt binnenlopen (voor iedereen die het nog niet weet, mijn deur staat bijna altijd open en daar wordt optimaal gebruik van gemaakt door collega’s) met de vraag of ze nog iets voor mij kan doen, want ze heeft in de vakantie haar achterstand aan administratie aardig weg kunnen werken en de opkomst bij haar vanochtend is niet heel erg goed. Daarna komt Marian even binnenlopen met dat ze me vanochtend toen zij binnenkwam had gemist (normaal ben ik regelmatig  de 1ste in het pand). Ik uitgelegd dat mijn vriend zijn arm heeft gebroken van het weekend en dat zijn fiets daardoor nog op het werk stond , dat mijn broertje mijn auto had en ons dus nog moest ophalen. Toen moest is vanuit het Ikazia ziekenhuis (waar  mijn vriend werkt) verder met het openbaar vervoer. 

Er komt een mail binnen (12.58 uur) van Anita hoe laat we gaan eten. We mailen elkaar eigenlijk elke dag hoe laat we gaan eten. Niet echt persoonlijk, maar dat krijg je met de lange gangen in het pand. 

Na de lunchpauze ben ik even achter de balie gaan zitten om de telefoon op te nemen en om cliënten te ontvangen,zodat Trijnie even lekker naar buiten kan gaan om daar van haar pauze te genieten. De zon schijnt nu heerlijk. Het lijkt wel lente, wat geeft dat weer een goed gevoel zeg. 

Vanmiddag heb ik mijn actielijst (van 22 pagina’s) in Kidos een beetje geschoond dat was weer wel eens nodig. Helaas kon ik niet veel afronden, maar wel een aantal OOI’tjes voor controle ogen en oren opgeroepen bij mezelf. Dat schilt ook weer een beetje. 

Om 16.15 uur is het mooi geweest en ga ik lekker weer naar huis. 

Dinsdag 2 maart
Na een goed begin van een kopje thee drinken samen met Trijnie ben ik de speciaal onderwijsscholen van Xandra gaan nakijken of alle dossiers binnen zijn en of er nog van school zijn gewisseld. Een hele klus hoor! Na afloop gelijk alle ontbrekende dossiers opgevraagd, en nu maar wachten (meestal duurt het gewoon te lang voordat we ze dan ontvangen). 
In de middag ben ik samen met Anita bij Alies in de auto gestapt om naar de startbijeenkomst Jeugdnetwerk te gaan. Het was daar een stuk drukker dan verwacht. Er moesten veel mensen staan en bijv. Jan moest op de vensterbank gaan zitten. Joke gaf o.a. de presentatie. Na afloop konden we nog een drankje nuttigen.   
Woensdag 3 maart
Om 7.30 uur zet ik mijn computer aan en kan de dag beginnen. Ik ben er klaar voor! 

Eerst maar even mijn mail lezen, pff kunnen ze me nou nooit “met rust” laten. Soms heb ik wel eens het gevoel dat ik onmisbaar ben ;). 
Rond 8 uur komt Trijnie en gaan we weer zoals altijd eerst gezellig koffiedrinken. Later komt Mijntje ook binnen “waggelen”. 

Anita komt met een big smile binnenlopen. Haar zus kan elk moment bevallen. Ze geeft aan dat haar dag niet meer stuk kan. Spannend hoor! (gemiddeld is ze denk ik 8 keer van de zenuwen binnen gelopen in mijn kamer om te vertellen dat er nog steeds niets is). 

Later komt Safah ook aan.  Ze heeft haar zoontje even meegenomen om hem te showen. Ach, wat een liefje zeg! Iedereen duikt er natuurlijk meteen op. 

Daarna maar eens kijken wat er voor vandaag gepland staat. Zo dat beloofd een druk dagje te worden. Ik heb vanochtend samen met Janne PGO’s gepland staan (dat doe ik ook nog wel eens, zodat we meer productie kunnen draaien) voor groep 7. Dit houdt in dat ik eerst de ogentest doe, ik meet het kind en weeg het en neem kort de anamnese af. Daarna gaan ze door naar Janne en zij doet dan de rest van het onderzoek. We zijn echt een goed team, want het loopt gesmeerd. De opkomst is gelukkig vrij goed. Er zijn er in de ochtend 2 NVZB. In de middag hebben we zelfs een extra kind gezien, want die dacht dat de afspraak vandaag was maar dat was gisteren. No problemo! Die doen we gewoon even tussendoor en nog lopen we niet uit. 

Ondertussen is Mirjam met Barbara begonnen aan een themabijeenkomst voor ouders over veiligheid. Dat is nog een heel gedoe zeg. In de ochtend zijn er nog een aantal aanmeldingen bijgekomen en ze verwacht nu ook veel meer kinderen die bezig gehouden moeten worden door iemand, maar wie? Gelukkig schiet Simone M. haar te hulp (op haar vrije dag). En uiteindelijk kwam er maar 1 kindje. Wie moeten dan die overheerlijke koekjes met chocolade en limonade opmaken die Simone had meegenomen, nou ik bied me maar weer vrijwillig aan (sorry Simone M.).

Aan het eind van de middag nog even met Janne geëvalueerd hoe de dag is verlopen. We konden maar 1 ding zeggen: het is ons weer gelukt!  Het was een fijne werkdag, het liep geweldig en de opkomst was hoog. 

De zus van Anita is ’s avonds bevallen van een zoon. Nogmaals gefeliciteerd Anita!

Donderdag 4 maart
Vandaag ben ik lekker vrij. Ik had nog heel veel verlofuren van vorig jaar over. Ik probeer nu om elke week een dag op te nemen van die uren en vandaag is het dan weer zover. Heerlijk, ik ga er lekker van genieten.
Vrijdag 5 maart:

Zo de laatste werkdag van de week. Het is nu 7.30 uur en ik zit alweer achter mijn pc. Even de “schade” van de vorige dag bekijken.  Gelukkig valt het mee (9 mails). Van mijn postvakje schrik ik meer. Die ligt helemaal vol en ik heb het bovenste postvakje in de rij zodat er nog een aardige kop op kan en dat is gelukt. Mijntje je hebt weer goed je best gedaan gisteren….

In Kidos zie ik dat ik een ochtend zelfstandig PGO’s doe. Ik begin om 9 uur met de 1ste, dus ik kan nog even gezellig thee drinken met Aarti, want die zie ik ook niet zo vaak. Even lekker bijkletsen en het hebben over de cursus waar zij de dag daarvoor is geweest. 

Gelukkig is de opkomst goed. Er is er 1 niet geweest en die blijkt volgens school nu in Duitsland te wonen, dus dat kan dan wel kloppen. Tussendoor kon ik het gelijk allemaal juist verwerken in Kidos en de actie afsluiten. 

In de middag heb ik een werkoverleg met Anneke, Simone M. en Marian gehad. We moeten nog eerder klaar zijn met de onderzoeken PGO 2, PGO7, VO1 en VO3 dan we hadden verwacht. Bij Marian valt dit als een bom. Zij had verwacht dat ze nog tot de zomervakantie zou hebben, maar dat is nu 1 mei. Dat is een heel verschil. We moeten dus nog even hard doorwerken. 

Daarna heb ik nog een aantal mail afgehandeld en nog een aantal kinderen uitgenodigd bij de artsen 4-19. 

Om 17.00 uur ben ik naar huis gegaan en kan het weekend beginnen!

Voor de gene die het willen weten (zoals Gerard). In deze 4 dagen kwam er 34 keer  een collega binnenlopen in mijn kamer met een vraag of opmerking. Dus er wordt best  wel gebruik gemaakt van de deur die altijd bij mij openstaat. 

Maria nu krijg je de pen dus echt terug. Veel succes! 
